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REIKI
(DECOU'V]SRTE)

Initiez-vous a la pratique du Reiki Usui pour
canaliser ['énergie universelle et entamer votre
propre processus d' harmonisation.

& Les Infos Clés

@ Durée : 1 a 2 jours (en fonction

du nombre de participants)

24 Format : De 2 a 5 participants

N
(€) Tarif:180€
@

Action énergétique :

Equilibre physique, mental et émotionnel

D[]I] Intensité & Maitrise :

(Aucun prérequis)

@ Lieu : Péle Santé Kinéos,
22 bd Sidolle, 13010 Marseille

&
Débutant [ (] (] [ [] Avancé . . : e
immersion dans la culture japonaise a

Les personnes dans une démarche de

développement personnel et spirituel,
souhaitant découvrir les soins énergétiques

pour elles-mémes ou pour leurs proches.

Ceux qui recherchent une véritable

travers une approche holistique et
traditionnelle.

Les praticiens bien-étre ou professionnels

E Inscription : contact@bienetre-marseille.fr % (ﬁ de sante désirant ajouter une dimension

energetique et protectrice a leur pratique.

+ | A
< P()l.ll‘ql.lﬂl S'y former? (Ce que vous allez maitriser)

Les bases et I'initiation :

['auto-traitement :

@ Le soin aux autres :

La philosophie :

i:.i- L'Engagement NAKIMA

Formation certifiante.

~~ Un cadre intimiste, bienveillant

et sécurisant pour vous accompagner
en douceur dans cette premiére
ouverture energetique.

Recevoir |'ouverture de votre canal énergétique (les initiations du
ler degré) pour faire circuler I'énergie.

Apprendre a canaliser |'énergie pour vous-méme afin d'apaiser votre
mental, réduire le stress et vitaliser votre corps.

Maitriser le protocole et les positions des mains pour transmettre
I'énergie a vos proches, mais aussi aux animaux ou aux plantes.

Intégrer I'histoire du Reiki et ses 5 idéaux pour cultiver une vie plus
sereine, ancrée et alignée au quotidien.

) Votre Formatrice :
NAKIMA - Stéphanie Martin

Maitre Enseignante Reiki Usui & Karuna.

Magnétisme, énergie, spiritualité et radiesthésie
font partie de mon quotidien depuis ma jeunesse,
La voie du Reiki Usui s'ouvre a moi en 2014 et se
finalise sur l'obtention de la maitrise en Reiki Usui
et Karuna. Je pratique les soins énergétiques en

présentiel uniguement. L

www.bienetre-marseille.fr

4 @% Retrouvez le calendrier et toutes les infos sur : %
3/:



